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Zorgverzekeraars hebben de uitgangspunten Geneeskundige Zorg Specifieke
Patiéntengroepen per 2024 aangepast. In deze nieuwe versie hebben zij omschreven dat
een BIG-geregistreerde gedragswetenschapper andere disciplines in kan inzetten als er
een zorgprogramma is waarin de zorg is beschreven.

Zorgverzekeraars krijgen op dit moment signalen dat de toegankelijkheid van zorg

geleverd door gedragswetenschappers per 2024 in het gedrang komt. Omdat zij de toegevoegde waarde
zien van de zorg vanuit de GZSP willen de zorgverzekeraars aanbieders alsnog de mogelijkheid bieden om
de zorgprogramma’s waarin de inzet van gedragswetenschappers is opgenomen te ontwikkelen.

Dat de zorg van gedragswetenschappers in het gedrang komt, wordt veroorzaakt door de uitgangspunten
die opgesteld zijn door verzekeraars om de kwaliteit van de GZSP te waarborgen. Deze uitgangspunten
kunnen door verzekeraars gehanteerd worden voor de inkoop van zorg die de SO, AVG of
Gedragswetenschapper levert. Zorgverzekeraars vinden het belangrijk dat de gedragswetenschapper BIG
geregistreerd is en alleen andere disciplines inzet als er een zorgprogrammai is. In dit zorgprogramma is de
onderlinge samenwerking en borging van kwaliteit omschreven. De afgelopen jaren maakten verzekeraars
maatwerkafspraken voor de zorg die door een gedragswetenschapper geboden wordt, zodat branches en
zorgaanbieders zorgprogramma'’s kunnen ontwikkelen.

Om geneeskundige, multidisciplinaire zorg te bieden aan cliénten is het van belang dat BIG-geregistreerde
behandelaren regie voeren. Zorgverzekeraars zien daarbij in dat vak therapeuten van toegevoegde
waarde kunnen zijn in de behandeling van cliénten. Daarom bieden de maatwerkafspraken niet BIG-
geregistreerde zorgverleners de mogelijkheid om een deel van de zorg uit te voeren, mits dit in een
zorgprogramma is vastgelegd. Op deze wijze wordt transparant hoe de kwaliteit van de behandeling, die
vanuit GZSP geboden wordt, gewaarborgd is.

Zorgverzekeraar krijgen signalen dat zorgaanbieders voor 1 januari 2024 de zorg die zij vanuit de prestatie
zorg zoals gedragswetenschappers plegen te bieden, niet kunnen omschrijven in zorgprogramma'’s.
Zorgverzekeraars zien de toegevoegde waarde van de zorg vanuit de GZSP en bieden aanbieders daarom
de mogelijkheid om de zorgprogramma'’s alsnog te ontwikkelen. Hiervoor hanteren zij de volgende
termijn:

Voor 1 januari moet er een plan van aanpak liggen waarin vitvoerig omschreven staat hoe het
zorgprogramma opgesteld wordt. In dit plan moet duidelijk staan op welk moment in 2024 het
zorgprogramma vastgesteld is. Hierover vindt afstemming plaats met de verzekeraar.

Uiteraard kan de individuele verzekeraar hier andere afspraken over maken met een aanbieder indien dit
tot een meer passende oplossing leidt.
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